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SPAZ2IO SALUTE

PER LA MAMMA E IL BAMBINO

percorso di 4 incontri di consulenza di gruppo
per genitori di bambini dalla nascita ai 3 anni

GRATUITO

con ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro il 06 gennaio

ESSERE MAMME:
EQUILIBRIO E SUPPORTO
Esplorazione del legame

madre-figlio ed equilibrio
personale.

STABILIRE LIMITI SANI

Come impostare limiti sani e
comunicare in modo assertivo
con i bambini.

16 gennaio
dalle 10:00 alle 12:00

\

13 febbraio
dalle 10:00 alle 12:00

RUOLO DEL PAPA E ASCOLTO

Esplorazione del ruolo del
~ papa e della comunicazione
ei bisogni nella coppia.

13 mar2o
dalle 10:00 alle 12:00

FAMIGLIA E RELAZIONE

Laboratorio con albi illustrati
per supportare la relazione
familiare.

10 aprile
dalle 17:30 alle 19:30

dove M’ama Spazio Mamme di Cologna Veneta
Via Niccolo Vecchietti, 31
struttura 4 incontri di 2 ore in piccolo gruppo

(minimo 7 partecipanti)

per informazioni e iscrizioni

3534375363
affettivita@monteverdeonlus.it
https://forms.gle/kFDHNy727GnmAZxU9
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